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TALLER 2: REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR BÁSICA Y 
DESFIBRILACIÓN SEMIAUTOMÁTICA. 
 
Dr. Valentín Lisa Catón, Médico de Familia (UCE Hospital San Pedro). 
 
Dra. Elena Aguas Marrodán. Médico de Familia (FEA Urgencias Hospital San 
Pedro) 
 
Dra. Rosana Soriano Barrón. Médico Internista (FEA Urgencias Hospital San 
Pedro) 
 
La enfermedad cardiovascular es la primera causa de muerte en el mundo. La 
enfermedad coronaria causa 50% de estas muertes. 1/3 de ellas se presentan 
como Muerte Súbita, en los primeros minutos u horas del inicio de los 
síntomas. El 80% de las muertes súbitas suceden en el ambiente extra 
hospitalario. Las recomendaciones sobre el tratamiento de la parada 
cardiorespiratoria se actualizan frecuentemente. El escaso número de veces 
que los médicos de Atención Primaria deben hacer frente a esta situación, junto 
con el alto componente emocional que producen hace que sea necesario un 
entrenamiento frecuente mediante simulacros. 
 


