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Taller 4: Iniciación a la dermatoscopia 

 

Dra. Gemma Simal Gómez. Dermatóloga Hospital San Pedro. Logroño. 

Dra. Ruth Zabala Santolaya. Médico de Familia. CS Calahorra.  

Dr. Jesús Ochoa Prieto. Médico de Familia. CS Joaquín Elizalde. Logroño. 

El examen clínico de las lesiones cutáneas permite distinguir un gran 
porcentaje de lesiones benignas y malignas. No obstante, hay una parte de 
lesiones en las que la clínica es insuficiente y no proporciona la seguridad 
diagnóstica necesaria para tomar decisiones. El examen dermatoscópico 
reduce el área de incertidumbre entre lo benigno y lo maligno, y representa un 
paso intermedio entre la imagen clínica macroscópica y la histológica 
microscópica.  

La dermatoscopia es una herramienta diagnóstica especialmente 
indicada para el estudio de las lesiones pigmentadas de la piel con el objetivo 
fundamental de realizar un diagnóstico precoz del melanoma. Es fiable y 
relativamente fácil de aplicar después de un período de aprendizaje y 
entrenamiento adecuados en Atención Primaria. 

 


